
＼せみをとって、せみを食べよう／

セミたま
✔️昆虫食ってなに？
✔️多摩でワクワクしたい
✔️忘れられない夏の思い出を作りたい

2018.8.18始動
17:00〜
せみを捕る

18:30〜
せみを料理する

20:00〜21:00
せみを食べる

日時：8月18日（土）17時〜21時
場所：消費生活センター調理室(ベルブ永山内)

（多摩市永山1-5 3階）
会費：2,000円（子ども1,000円）
持ち物：虫あみ、飲み物、はし、お皿、懐中電灯

定員：20人（事前予約制）
申し込み：http://ur0.biz/K0OD(左記ＱＲコードから)
主催：セミたま 協力：中央大学昆虫食研究会
監修：昆虫料理研究家 内山昭一氏
後援：多摩市

＠semitama1
※昆虫はエビやカニ(甲殻類)に近いため、
甲殻類アレルギーの方はご注意ください。セミたま

発

申し込みはこちら

http://ur0.biz/K0OD

